_ /[
g TP : {'
ESPECIAL]STAS STRATTA\GURADORIA
'Curadorla estratégica de desenvolwmento humaho aplicada ao negomo ' 4 :
Palestras, formacoes e experiéncias de alta maturldade institucional. '-"‘1:‘* N
Vi N1
by Q.




Por que olhar para a profundidade humana hoje?

O ambiente de trabalho é, antes de tudo, um ambiente composto por mentes e histdrias
humanas. Excesso de estimulos, cobrancas e a complexidade das relacoes atuais desafiam
constantemente o equilibrio emocional e a estabilidade psicoldgica de equipes e liderancas.

Topicos:
e Maturidade: A performance e a cultura de uma empresa sao apenas o reflexo do estado
interno das pessoas que a constroem.
e Prevencao: Compreender as dindmicas emocionais profundas ajuda a evitar o
esgotamento, resgatar o sentido do trabalho e fortalecer a saude mental no dia a dia.



o Afastamo-nos de formulas prontas de autoajuda ou palestras puramente motlvac:| 4 ais.

Escolhemos espemahstas com densidade cllnlca e escuta refinada. ol rf |
 Uma ponte solida e madura entre o conhemmento profundo da pS|Colog|a/p91 terapla eo
‘contexto vivido no ecossistema das empresas. - | % g

o [ntervencoes que respeltam a mtellgenCla do publlcofé atuam nas Ca_maya'-fe conscientizacdo
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Egpecialistas da Stratta

Os especialistas da Stratta Curadoria falam a partir da realidade: decisoes dificeis, limites
humanos, conflito, responsabilidade e consequéncia.




LILIANE RIBEIRO

Liliane Ribeiro é psicdloga (CRP 07/24933), escritora e
mentora de mulheres e maes. Ha mais de uma década
dedica sua vida ao estudo do comportamento humano e
ao desenvolvimento de estratégias praticas para o
fortalecimento da identidade feminina e a restauracao
dos vinculos familiares.

Especializacao em Dependéncia Quimica e Gestao de
Pessoas. Ampla experiéncia na conducao de grupos de
apoio a jovens em recuperacao e atendimentos clinicos
individuais para jovens, adultos e casais.

Contexto de aplicacao:
e Conducao de grupos de apoio;
e Palestras e mentorias voltadas para o
fortalecimento da identidade da mulher;
e Restauracao dos vinculos emocionais e espirituais
no ambiente familiar.




LORAINE SOARES

Psicanalista e mentora ha anos, com ampla
experiéncia em comportamento humano,
inteligéncia emocional e fortalecimento de
identidade.

Atua no desenvolvimento da consciéncia individual e
coletiva, conduzindo pessoas a reflexoes praticas
sobre emocoes, propdsito, posicionamento e o
iImpacto das escolhas na vida pessoal, profissional e
espiritual.

Contextos de aplicacao:
e Lideranca e cultura emocional;
e Performance sem adoecimento;
e |dentidade e posicionamento;
e Prevencao de conflitos e comunicacao;
e Saude emocional em ambientes de pressao.
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Omo atuamos

'0 nome Stratta vem do latlm Qara estratos Acredlei.amos que o dese\w V|mento nao e llnear e nao

‘ocorre na superflc:le i b | - ““r | - \\
if Toplcos | | \
:5 | o SenS|b|l|zagao profunda Nossos encontros geramyreflexoes que peT yanecem apos o termmo

-do evento, pois conversam Com as reais necessida@es-psicoldgicas dés essoas
o Cuidado estrutural Apoiar a organizagao na criacdede é: O‘S“*de“Fét '
colaboradores se smtam validados e compreendldosina sua totalldade
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' STRAZTTA CURADORIA
7 Desenvolver pessoas nao é evitar a dor
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