
ESPECIALISTAS STRATTA CURADORIA
 Curadoria estratégica de desenvolvimento humano aplicada ao negócio.

Palestras, formações e experiências de alta maturidade institucional.



Por que olhar para a profundidade humana hoje?

O ambiente de trabalho é, antes de tudo, um ambiente composto por mentes e histórias
humanas. Excesso de estímulos, cobranças e a complexidade das relações atuais desafiam
constantemente o equilíbrio emocional e a estabilidade psicológica de equipes e lideranças.

Tópicos:
Maturidade: A performance e a cultura de uma empresa são apenas o reflexo do estado
interno das pessoas que a constroem.
Prevenção: Compreender as dinâmicas emocionais profundas ajuda a evitar o
esgotamento, resgatar o sentido do trabalho e fortalecer a saúde mental no dia a dia.



Afastamo-nos de fórmulas prontas de autoajuda ou palestras puramente motivacionais.
Escolhemos especialistas com densidade clínica e escuta refinada.
Uma ponte sólida e madura entre o conhecimento profundo da psicologia/psicoterapia e o
contexto vivido no ecossistema das empresas.
Intervenções que respeitam a inteligência do público e atuam nas camadas de conscientização
de dentro para fora.

O diferencial da nossa curadoria



Especialistas da Stratta

Os especialistas da Stratta Curadoria falam a partir da realidade: decisões difíceis, limites
humanos, conflito, responsabilidade e consequência.



LILIANE RIBEIRO
Liliane Ribeiro é psicóloga (CRP 07/24933), escritora e
mentora de mulheres e mães. Há mais de uma década
dedica sua vida ao estudo do comportamento humano e
ao desenvolvimento de estratégias práticas para o
fortalecimento da identidade feminina e a restauração
dos vínculos familiares.

Especialização em Dependência Química e Gestão de
Pessoas. Ampla experiência na condução de grupos de
apoio a jovens em recuperação e atendimentos clínicos
individuais para jovens, adultos e casais.

Contexto de aplicação:
Condução de grupos de apoio;
Palestras e mentorias voltadas para o
fortalecimento da identidade da mulher;
Restauração dos vínculos emocionais e espirituais
no ambiente familiar.



LORAINE SOARES

Psicanalista e mentora há anos, com ampla
experiência em comportamento humano,
inteligência emocional e fortalecimento de
identidade.

Atua no desenvolvimento da consciência individual e
coletiva, conduzindo pessoas a reflexões práticas
sobre emoções, propósito, posicionamento e o
impacto das escolhas na vida pessoal, profissional e
espiritual.

Contextos de aplicação:
Liderança e cultura emocional;
Performance sem adoecimento;
Identidade e posicionamento;
Prevenção de conflitos e comunicação;
Saúde emocional em ambientes de pressão.



O nome Stratta vem do latim para estratos. Acreditamos que o desenvolvimento não é linear e não
ocorre na superfície.
Tópicos:

Sensibilização profunda: Nossos encontros geram reflexões que permanecem após o término
do evento, pois conversam com as reais necessidades psicológicas das pessoas.
Cuidado estrutural: Apoiar a organização na criação de espaços de fala seguros, onde os
colaboradores se sintam validados e compreendidos na sua totalidade.

Como atuamos



STRATTA CURADORIA
  Desenvolver pessoas não é evitar a dor.

 É criar estrutura interna para atravessá-la sem colapsar.
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